
Stiftung

GmbH

Sinnvolle 
Lebensgestaltung

im Alter

Tagespflegestätte für Senioren
“Goldener Herbst”

Geriatrische und Gerontopsychiatrische 
Tagespflegestätte

Lageplan/Anfahrt:

zu erreichen mit der Tram M1
und Bus 155 und 250

Weitere Einrichtungen unserer 
Stiftung:

Ambulant betreute
Therapeutische Wohngemeinschaft (TWG)

für erkrankte ältere Menschen

Aubertstraße 21
13127 Berlin

Telefon: 030- 47 4 89 414
Fax:  030- 475 96 309

Internet: www.seniorenbetreuung-berlin.de
E-mail: twg@seniorenbetreuung-berlin.de

Leiterin der TWG:

Frau Peggy Martens

In geeigneten Räumlichkeiten werden sechs ältere 
Menschen rund um die Uhr betreut und versorgt. 
Die Bewohner werden angeleitet, ihr Leben 
weitestgehend selbstständig zu führen.

Im Mittelpunkt steht die psycho-soziale Begleitung 
und Betreuung gemeinsam mit hauswirtschaftli-
cher sowie pflegerischer Versorgung rund um die 
Uhr in den „eigenen vier Wänden“ - von einem 
erfahrenen und einfühlsamen Team aus der 
Stiftung Sinnvolle Lebensgestaltung im Alter 
GmbH und einer gewünschten ambulanten 
Pflegestation.

Ansprechpartner:

Das Angebot richtet sich in der Regel an Menschen 
ab dem 50./55. Lebensjahr, die in Folge ihrer 
psychischen und körperlichen Erkrankung einer 
intensiven persönlichen Betreuung bedürfen.

Stiftung
“Sinnvolle Lebensgestaltung im Alter” 

GmbH

Mitglied im

Geschäftsführer der Stiftung:

Herr Johannes Bresch

Tagespflegestätte für Senioren
“Goldener Herbst”

Leonhard-Frank-Str. 8
13156 Berlin  (Pankow)

Telefon:  030- 916 51 61 
  Fax:       030- 916 11 861

Internet: www.seniorenbetreuung-berlin.de
E-mail:  goldener-herbst@seniorenbetreuung-berlin.de

Wir kooperieren mit dem
Ambulanten Pflegedienst der



Fahrdienst:

Kosten:

Betreuungszeiten:

Unser eigener Fahrdienst holt die Besucher von zu 
Hause ab und bringt sie am Nachmittag auch 
wieder nach Hause. Er kann auch für Ausflüge 
genutzt werden.

Der Tagessatz der Tagespflegestätte ist nach 
Pflegestufen gestaffelt und wurde von den Pflege-
kassen festgelegt. 

Die Pflegekassen und Sozialämter übernehmen 
auf Antrag im Bedarfsfall anteilig die Kosten.

Mit jedem Besucher wird ein schriftlicher Betreu-
ungsvertrag abgeschlossen.

Bitte wenden Sie sich an uns, wenn Sie Fragen 
haben, wir beraten und informieren Sie gern. 
Unsere Beratung ist für Sie unverbindlich und 
kostenlos. Auch bieten wir einen Probetag zum 
Kennen lernen  unserer Tagespflegestätte an.

Montag-Freitag 8:00-16:00 Uhr
Dienstag und Samstag 8:00-14:00 Uhr

Am Sonntag und an Feiertagen ist die 
Tagespflegestätte geschlossen.

Wir bieten Ihnen:

Zusatzangebote:

! Gruppenbetreuung

- altersgerechte Gymnastik und begleitete 

  Spaziergänge

- Gesprächsgruppen und -kreise

- kreatives Gestalten

- Gedächtnistraining, Orientierungs- und 

  Biographiearbeit

- Hauswirtschaftstraining und Milieugestaltung

- Musikgestaltung (gemeinsames Singen und 

  Feiern von Festen)

- gemeinsame Ausflüge

- gemeinsames Einnehmen der Mahlzeiten

! Grund- und Behandlungspflege

! Einzelbetreuung bei Bedarf

! Kontakt zu den behandelnden Ärzten und betreu-

enden Sozialstationen

! Urlaub

! Verhinderungspflege laut SGB XI

Für die Besucher:

! Logopädie, Physio- und Ergotherapie (nach 

Verschreibung)

! Friseur, Fußpflege (Selbstbezahlung)

! Unterstützung bei den Arztbesuchen und Behör-

dengängen

Für die Angehörigen:

! Gesprächskreise, Angehörigenabende (Informa-

tionen, Weiterbildungen, Supervisionen)

! Beratungsarbeit, Einzelkontakte, Koordinierungs-

gespräche

! Begleitung von Angehörigengruppen

! Hausbesuche

! Urlaub

Unsere Tagespflegestätte

Unsere Einrichtung ist 
speziell ausgerichtet für:

Unsere Tagespflegestätte wurde im März 1994 
eröffnet und arbeitet seitdem als teilstationäre 
Einrichtung in Berlin-Pankow.

Der Besuch unserer Einrichtung ermöglicht es Ihnen 
oder Ihren Angehörigen, trotz Pflegebedürftigkeit 
Ihre Häuslichkeit zu erhalten.
 

! Menschen mit Demenz, die eine 

tagesstrukturierende Hilfe benötigen,

! ältere Menschen die psycho-soziale Belastungen 

und Verhaltensänderungen oder psychische 

Erkrankungen aufweisen und deshalb spezielle 

Betreuung benötigen,

! ältere Menschen mit körperlichen Beeinträchtigun-

gen und Beschwerden,

! ältere Menschen, die in der Gemeinschaft den Tag 

verbringen möchten.

Zu unserem fachlich gut ausgebildeten Team, das 
Sie liebevoll betreut, gehören u.a. Krankenschwes-
tern / Altenpfleger, Sozialarbeiter, Gerontotherapeu-
ten, Hauswirtschaftskräfte, Pflegehelfer.

Die Einrichtung arbeitet nach dem AEDL-
Strukturmodell (Aktivitäten und existenziellen 
Erfahrungen des Lebens) von Monika Krohwinkel.

Grundlage dieses ganzheitlichen und umfassenden 
Pflegemodells ist die Hinterfragung der Grundbe-
dürfnisse und der individuellen Lebensgewohnhei-
ten der Besucher.


